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Radiasthesie — , Erdstrahlen” und ihre Auswirkungen
Auszug aus dem Buch ,Bauen im Gleichgewicht*

Der Begriff ,Radiasthesie kommt aus dem Lateinischen und Griechischen und
bedeutet ,Schwingungsempfindung®. Die so benannte Wissenschaft umfaf3t
den gesamten Bereich der ,feinstofflichen Schwingungen*, die vorwiegend mit
Winschelrute und Pendel erkundet werden.

Es ist falsch, diese ,Strahlen” (= Schwingungen) nur negativ zu sehen. Fur
eine gesunde geistige und korperliche Entwicklung brauchen wir den Einfluf3
dieser Schwingungen. Aber es gilt, sorgsam damit umzugehen und die
Lebensbedingungen nach der Beschaffenheit dieser Schwingungen
auszurichten.

Die zwei Polaritaten

Die Natur — und damit der Mensch, sind dualistisch. Mannlich — weiblich

Yang - Ying
Plus - minus
Tag - Nacht
Sonne - Mond
Warm - kalt

Diese Liste lieRe sich endlos fortsetzen. Doch man erkennt jetzt schon: Wir
kdnnen nicht nur mit der einen oder der anderen Seite leben, wir brauchen
beide Seiten!

So ist es auch mit den ,Erdstrahlen”. Es gibt auch hier aufladende (Kraft
spendende) und abladende (Kraft entziehende) Orte und Platze. Kein Mensch
wurde es auf Dauer auf einem stark aufladenden Platz aushalten. Er wirde
vor Energie nur so sprihen — bis der Korper nicht mehr kann und ,schlapp”
macht. Umgekehrt ist es genauso.

Die Kraft der , Mutter Erde*

Uberall gibt es Knotenpunkte spiirbar verstarkter Energien. Orte der Kraft, an
denen besondere Strome nicht nur ftihl-, sondern auch mef3bar sind. Tiere,
deren natlrliche Instinkte meist noch erhalten sind, meiden oder suchen diese
Orte erhohter Strahlung, Pflanzen gedeihen oder vergehen in ihrem
EinfluBbereich. Doch auch der Mensch hatte in friheren Zeiten noch eine
»<Antenne* flr solche Orte. Der Beweis: Tempel, Kirchen und Kultstatten aller
Art finden sich exakt auf diesen Kraftfeldern.

Die sogenannten Erdstrahlen entspringen den Knotenpunkten eines
Energienetzes, das die gesamte Erde umspannt. Sie bieten uns
Schopfungskraft und Energie. Wer sie jedoch nicht in geeigneter Weise



weiterleiten oder gebrauchen kann, den kdnnen sie korperlich und geistig
schédigen. Es gibt auch Falle, bei denen sich die aufgestaute negative
Energie als Aggression entladt.

Die Auswirkungen auf den Organismus sind individuell sehr verschieden. Nicht
jede Storquelle wirkt gesundheitsschadigend, manche wirken auch aufladend.
Gesunde, abgehartete und naturnahe lebende Menschen werden weniger
gestort bzw. geschéadigt. Wegen der allgemeinen Schwachung der
Abwehrkrafte sind wir jedoch heute gegentber allen schadlichen Einflissen
viel anfalliger als friiher. Strel3, Disharmonie und naturwidriges Leben mindern
die Widerstandskratt.

Radiasthet ist Vorschrift

Manche Lander haben darauf schon in der Bauordnung reagiert: In Schweden
etwa gibt es seit 1970 ein Gesetz, das Hausbauer verpflichtet, den Grund und
anschlieRend den Rohbau von behdrdlich genehmigten Radiastheten auf
StOrzonen untersuchen zu lassen.

Je langer der Organismus den schadlichen Quellen ausgesetzt ist und je
weniger er sich in unbelasteten Ra&umen oder im Freien erholen kann, um so
schneller und nachhaltiger erkrankt er. Infolge der Schwachung des Korpers
konnen Krankheiten entstehen oder verschlimmert werden, der
Genesungsprozel3 wird verhindert oder verzdogert.

Der erste am Baugrund: Radiasthet

Vor dem Planungsbeginn sollten Sie mit einem erfahrenen Radidstheten Ihr
Grundstuck untersuchen, um Stérzonen ausweichen zu kdnnen. Auf jedem
Grundstlck werden verschiedene Zonen vorhanden sein, Ihr Baugrund ist
dadurch jedoch nicht unbrauchbar: Sobald zum Beispiel Ihr Bett nicht auf,
sondern neben einer Stdrzone steht, ist schon alles in Ordnung, da
Bodenstrahlen meist nicht breiter als 30 bis 50cm sind.

Mdogliche Krankheitsbilder bei negativem Strahlungseinfluf3

Typische Anfangsbeschwerde sind Schlafstérungen, Mudigkeit, Nervositat,
Kopfschmerzen, Wetterfiihligkeit, Leistungsabfall, oft auch Schulversagen,
Gemitsbeschwerden, Depressionen, Konzentrationsschwache,
Appetitlosigkeit und Schwindel.

Trotzdem gibt es genug Menschen, die Gber lange Jahre (oft ein Leben lang)
auf solchen ,Stérzonen* leben und trotzdem gesund und vital sind.

Es kommt immer auf die innere positive seelisch-geistige Einstellung und auf
die gesundheitliche Allgemeinverfassung an. Wenn man sich angstigt und
standig firchtet, etwas Negativem ausgesetzt zu sein, so vergallt man sich
selbst sein Leben und wird eher vor Angst und Sorge krank, als von



sogenannten ,Storzonen®! Frei nach dem Motto: ,Zu Tode gefiirchtet, ist auch
gestorben!*

Daher sollten Sie bei aller notwendigen Sensibiltat immer ntichtern und
realistisch an die Dinge herangehen und eigene Entscheidung treffen. Oder
Sie bitten einen wirklich seriocsen Fachmann um Rat. Aber ...

Wie erkenne ich einen seriosen Radiastheten?

- Der seridsen Radiasthet ,biedert” sich nicht als ,Heiler* an und liefert keine

.Patentldsungen®!

- Er kommt in die Wohnung und fertigt einen genauen Plan an, in den er alle

vorgefundenen ,Strahlungen“ genau einzeichnet. Damit hat der Kunde auch

fur spatere Umbauten einen Plan vorliegen, oder kann seine Einrichtung

danach planen.

- Er mif3t auch die technische Belastung (Elektrosmog), gibt Ratschlage in

Baubiologie (Verbesserungsvorschlage fur die gesunde Einrichtung im

Schlafraum).

- Er beobachtet das gesamte Umfeld und bespricht alle Details genau mit dem

Ratsuchenden.

- Er betreibt keine negative Panikmache, sondern wahlt den ,,guten Platz” ftr

den Ratsuchenden aus.

- Er bietet keine Abschirmgerate oder sonstige Waren zum Verkauf an.

- Er stellt keine Diagnosen, diese sind allein dem Arzt vorbehalten. Er erklart

dem Hilfesuchenden die Vernetzung (Zusammenhang) aller Phdnomene und

erteilt ihm Ratschlage fir eine moglichst positive Lebenseinstellung fir eine

Harmonie von Koérper, Geist und Seele.

- Er erklart auch, dal3 Radidsthesie nur ein Teil vom ,Netzwerk* ist und daf3

Wohlbefinden oder Krankheit von sehr vielen weiteren Faktoren abhangig

sind.

- Er ,ermutigt* den Ratsuchenden wieder seinem eigenen Gefluhl zu
vertrauen, seinen eigenen Stil zu finden.

Allgemeine radiasthetische Tips:

-Schlafraume Uber Garagen haben eine sehr schlechte feinstoffliche Energie
- Spiegel und hochglédnzende Materialien gehdren nicht in den Schlafraum!

- Aufwendige Dachkonstruktionen wie Erker, Gauben, verschiedene
Dachneigungen und Winkel sind zu vermeiden. Es entsteht eine ,gespannte*
feinstoffliche Atmosphére, die Globalgitter sind oft verzerrt oder entwickeln
Resonanzgitter. Schlichte, einfache Formen bauen immer ein gutes Klima auf!
- Lehmputze vermitteln ebenfalls ein sehr gutes feinstoffliches Klima und
dampfen vorhandene Stérzonen!

- Zusatzliche Strahlung verhindern: Im gesamten Haus — vor allem im Bett —
sollten so wenig Eisenteile wie mdglich eingesetzt werden. Stahlbetondecken,



Metallkonstruktionen, Federkernmatratzen, etc. wirken manchmal wie
Antennen, die verschiedenste Stahlen sammeln und sogar verstarken.

- Gewissenhaft planen: Jene Familien, die sehr lange an ihrem Haus geplant
haben und schon ,geistig” in diesem Haus gewohnt haben, bauen sehr
harmonisch, ihre Hauser ,strahlen” viel ,Warme*“ und Behaglichkeit aus.

- Es fallt auch auf, daf3 harmonische Familien, die sich mit Liebe und Achtung
begegnen, auch instinktiv die besten Bauplatze auswahlen und aul3erst
harmonische Hauser bauen, die man gern betritt und gar nicht mehr verlassen
maochte!

Entstrahlung

Jede Form der Strahlung kann Gegenstande und Lebewesen aufladen. Wenn
die Strahlung abbricht, kommt es jedoch nicht sofort zur Entstrahlung dieser
Gegenstande. Einfache und wirkungsvolle Methoden zur Vorbeugung gegen
Aufladen und zur Entstrahlung sind Wasseranwendungen (haufiges
Handewaschen mit kaltem Wasser, ohne Seife, bis zum Ellbogen oder kaltes
Duschen) und Bewegung im Freien: Arbeiten, Spaziergadnge in der Nahe von
Baumen und Bachen.

Grundsatzlich entstrahlt sich jeder Mensch auf seine eigene Weise. Sie sollten
die Methode wahlen, mit der Sie sich am wohlsten fiihlen — folgen Sie einfach
Ihrem Gespur (Lesen, Wandern, Gartenarbeit etc.). Vielleicht machen Sie
auch die Erfahrung, dal3 Ihre Gedanken eine grol3e Rolle bei der Aufladung
mit Strahlen spielen. Wenn Gedanken ausstrahlen und aufladen kdnnen,
kénnen sie auch entladen. Anders gesagt: Wenn Gedanken krank machen
konnen, kbnnen sie auch heilen.



